
Υπό την αιγίδα της Ε.Ψ.Ε.



Μήνυμα Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

Αγαπητοί συνάδελφοι και συνεργάτες,

Με ικανοποίηση αλλά και αίσθημα ευθύνης σας προσκαλώ 
στην παρακολούθηση της σειράς «Σεμιναρίων Νευρολόγων 
και Ψυχιάτρων». 

Η νευρολογική και ψυχιατρική επιστήμη έχουν πλέον πολλά 
κοινά ερωτήματα, ένα κοινό θεωρητικό πλαίσιο και πολλά κοι-
νά εργαλεία έρευνας και αντιμετώπισης. Η ανάγκη για περαιτέ-
ρω κατανόηση των διαταραχών του εγκεφάλου συγκλίνει όλο 
και περισσότερο στην ενσωμάτωση αυτών των επιστημών υπό 
το πρίσμα της κλινικής νευροεπιστήμης - Clinical Neuroscience 
- συγκεντρώνοντας χρήσιμες πληροφορίες από τους χώρους 
της κλινικής εμπειρίας, της γενετικής, της φαρμακολογίας και 
της νευροαπεικόνισης. 

Με δεδομένο ότι το κάθε επιστημονικό πεδίο προσφέρει μο-
ναδικές δυνατότητες για την κατανόηση της λειτουργίας του 
εγκεφάλου, τα «Σεμινάρια Νευρολογικών και Ψυχιατρικών 
Θεμάτων» με θέμα «Κοινοί τόποι Νευρολογίας και Ψυχιατρι-
κής» αναμένουμε να προσφέρουν ένα βήμα προς την ολοκλη-
ρωμένη κατανόηση τόσο της λειτουργίας του εγκεφάλου, όσο 
και της αντιμετώπισης των διαταραχών του. 
 

Εύχομαι να τα απολαύσετε,
Ορέστης Γιωτάκος, Ψυχίατρος



Χειμερινό Σεμινάριο Νευρολογικών & Ψυχιατρικών Θεμάτων 
«ΚΟΙΝΟΙ ΤΟΠΟΙ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ & ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ», 27 – 29 Νοεμβρίου 2015, Πήλιο

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 27 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

09:00-10:00  	 ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

10:00-12:00 	 WORKSHOP
	 Ρύθμιση συναισθήματος και ψυχικές διαταραχές
	 Ο. Γιωτάκος

12:00-14:00  	 WORKSHOP 
	 Ιατρική Αστική ευθύνη στον χώρο της 
	 Ψυχιατρικής και της Νευρολογίας
	 Μ. Τσιλιάκου

14:00-17:00 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
	
17:00-17:45	 Βίαιη και επιθετική συμπεριφορά: σύγχρονα 	
	 ψυχολογικά, βιολογικά και κοινωνικά δεδομένα 
	 Προεδρείο: Μ. Τσιλιάκου
	 Εισηγητής: Χ. Τσόπελας

17:45-18:30  	 Συγχορήγηση αντιψυχωτικών: Υπάρχει 
	 θεραπευτικό όφελος στη σχιζοφρένεια;
	 Προεδρείο: Ο. Γιωτάκος
	 Εισηγητής: Δ. Κόντης

18:30-19:15  Φάρμακο-οικονομικές μελέτες και ιδιαιτερότητες 	
	 των ψυχιατρικών και νευρολογικών νοσημάτων    
	 Προεδρείο: Γ. Κωνσταντακόπουλος
	 Εισηγητής: Ι. Ρελάκης 



Χειμερινό Σεμινάριο Νευρολογικών & Ψυχιατρικών Θεμάτων 
«ΚΟΙΝΟΙ ΤΟΠΟΙ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ & ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ», 27 – 29 Νοεμβρίου 2015, Πήλιο

19:15-21:00 	 Φλεγμονώδεις διεργασίες στις ψυχικές διαταραχές
	 Προεδρείο: Χ. Τουλούμης
	
	 • Φλεγμονώδεις διεργασίες στην Κατάθλιψη
	 Δ. Αγιομυργιανάκης
	
	 • Φλεγμονώδεις διεργασίες στη Σχιζοφρένεια
	 Χ. Τουλούμης

ΣΑΒΒΑΤΟ, 28 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2015

09:00-11:00  	 WORKSHOP
	 Κλινική νευροεπιστήμη και ψυχολογική αξιολόγηση
	 I. Τσαούσης

11:00-12:00 	 Σύγχρονα δεδομένα στην απεικόνιση της 
	 εγκεφαλικής λειτουργίας
	 Προεδρείο: Ο. Γιωτάκος
	 Εισηγητής: Ν. Σμυρνής

12:00-14:00	 Νευροαναπτυξιακά σύνδρομα 
	 Προεδρείο: Ο. Γιωτάκος
	
	 • Η Απάθεια ως νευροψυχιατρικό σύνδρομο: 
	 Κλινική σημασία και νεώτερα ερευνητικά δεδομένα 
	 Γ. Κωνσταντακόπουλος
	
	 • Η βιολογική βάση της αναπτυξιακής Δυσλεξίας 
	 Φ. Βλάχος

14:00-17:00 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ	



Χειμερινό Σεμινάριο Νευρολογικών & Ψυχιατρικών Θεμάτων 
«ΚΟΙΝΟΙ ΤΟΠΟΙ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ & ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ», 27 – 29 Νοεμβρίου 2015, Πήλιο

17:00-19:00 	 Νοητική έκπτωση και άνοια: Σύγχρονα δεδομένα 	
	 για τη διάγνωση και τις νέες παρεμβάσεις
	 Προεδρείο: Σ. Παπαγεωργίου

	 • Η Κοινωνική Νόηση στην άνοια: νευρωνικό 
	 υπόστρωμα, λειτουργία και εκτίμησή της
	 Ι. Παπατριανταφύλλου

	 • Επιστημονικές ενδείξεις χρησιμότητας 
	 της τεχνολογίας στη φροντίδα υγείας 
	 των ηλικιωμένων ατόμων
	 Π. Μπαμίδης

	 • Νοητική Έκπτωση - Άνοια και Οδηγική 
	 Συμπεριφορά 
	 Σ. Παπαγεωργίου

19:00-21:00  	 WORKSHOP
	 H ελληνική κλινική εμπειρία με την Ασεναπίνη 
	 (Με περιορισμένο αριθμό συμμετεχόντων, απαιτείται προεγγραφή)

	 Συντονίστρια: Δ. Γιαϊλόγλου
	 Με την ευγενική χορηγία της LUNDBECK

Χειμερινό Σεμινάριο Νευρολογικών & Ψυχιατρικών Θεμάτων 
«ΚΟΙΝΟΙ ΤΟΠΟΙ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ & ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ», 27 – 29 Νοεμβρίου 2015, Πήλιο



Αγιομυργιανάκης 
Δημήτρης 
Ψυχίατρος, Μέγαρα

ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Μπαμίδης Παναγιώτης 
Επίκουρος Καθηγητής 
στο Εργαστήριο Ιατρι-
κής Φυσικής της 
Ιατρικής Σχολής του 
Α.Π.Θ

Βλάχος Φίλιππος 
Καθηγητής, Πρόεδρος 
ΠΤΕΑ (Παιδαγωγικό 
Τμήμα Ειδικής Αγωγής), 
Πανεπιστήμιο Θεσσα-
λίας

Παπαγεωργίου 
Σωκράτης
Αν. Καθηγητής Νευρολο-
γίας και Νευροψυχολο-
γίας, Μονάδα Νοητικών 
Διαταραχών – Άνοιας, 
Β’ Νευρολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Γιωτάκος Ορέστης
Διευθυντής Ψυχιατρικής 
Κλινικής 414 Στρατι-
ωτικού Νοσοκομείου 
Αθηνών

Κωνσταντακόπουλος 
Γιώργος 
Ψυχίατρος, Επιστημο-
νικός συνεργάτης Α΄ 
Ψυχιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο 

Κόντης Δημήτρης
Επιμελητής Α Ψυχί-
ατρος ΕΣΥ, Ιατρείο 
Μελέτης Γνωστικής Λει-
τουργίας στην Ψύχωση, 
Ψυχιατρικό Νοσοκομείο 
Αττικής



ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Τσόπελας Χρήστος 
Ψυχίατρος Επιμελητής 
Α΄,  5ο  ΨΤΕ, ΨΝΑ 

Ρελάκης Ιωάννης
BSc, MSc, PhD cand., 
Ιατρική Σχολή Πανεπι-
στημίου Κρήτης, Επι-
στημονικός Συνεργάτης 
Εθνικής Σχολής 
Δημόσιας Υγείας

Παπατριανταφύλλου
Ιωάννης
Ψυχίατρος, Κέντρο για 
την Τρίτη Ηλικία IASIS,
Ιατρείο Μνήμης, Νευ-
ρολογική κλιν., Γ.Γεννη-
ματάς

Σμυρνής Νίκος
Αν. Καθηγητής Ψυχια-
τρικής, Α’ Ψυχιατρική 
Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Αιγινήτειο 
Νοσοκομείο & Δντης 
Εργαστηρίου Αισθητι-
κοκινητικού Ελέγχου, 
ΕΠΙΨΥ

Τουλούμης 
Χαράλαμπος 
Συντονιστής Διευθυντής 
Ψυχίατρος , 5ο  ΨΤΕ, 
ΨΝΑ

Τσαούσης 
Ιωάννης 
Αναπληρωτής 
Καθηγητής Ψυχομε-
τρίας, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης Σχολή 
Κοινωνικών Επιστημών, 
Τμήμα Ψυχολογίας

Τσιλιάκου Μαρία 
Νομικός, MA, PhD, LLM



Σεμινάρια Νευρολογικών & Ψυχιατρικών Θεμάτων
«Κοινοί τόποι Νευρολογίας & Ψυχιατρικής» 2016

SPRING
SEMINAR
25-27 ΜΑΡΤΙΟΥ 2016 
ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΜΟΝΤΑΝΑ 

SUMMER
SEMINAR
17-20 ΙΟΥΝΙΟΥ 2016
ΚΑΛΑΜΑΤΑ 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΕΛΙΤ 
AUTUMN 
SEMINAR
14-16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 
ΑΓ. ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΕΛΛΑΣ 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DOMOTEL 
NEVE

WINTER
SEMINAR
27-29 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016
ΠΟΡΤΑΡΙΑ ΠΗΛΙΟΥ 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ 
XENIA PALACE


